
 

 

コロナ感染症の対応が変わり、これまでの生活から元の生活へ戻りつつあります。常に新しい情

報を入手しましょう。 

 
 高速道路等有料道路を利用する場合、障害者

割引が受けられます。障害者手帳の交付を受け

ている人が事前に車 1 台登録することで割引対

象となります。 

3 月 27 日から事前登録がない車でも新たに割

引適用対象になります。 

◆登録のない車とは 

知人の車やレンタカー、タクシーなど 

◆割引を受けるには 

市町村窓口で申請すると、割引対象のシールを

手帳に貼ります。 

◆ETCを利用する場合 

上記に加え、市町村窓口で ETCの登録をします。 

◆事前登録のない車の割引方法 

料金所で障害者手帳を提示し、割引対象のシー

ルが貼ってあれば割引になります。 

タクシーで有料道路を使う場合は、事前にタク

シー事業者に確認してください。 

ETCを使う場合は自動的に割引料金が計算され

ます。 

 

 また、市町村窓口の申請だけではなく、オンラ

イン申請ができるようになりました。こちらも3

月 27日から始まっています。 

 利用する際はマイナポータルとの連携が必要

です。 

 オンライン申請受付サイトより申請すると、

割引対象シールが送られますので自分で障害者

手帳に貼り付けます。 

あとは上記と同じ方法で利用できます。 

 

 センターからのお知らせ令和 5

年 3 月をご覧ください。手話で分

かりやすく解説しています。 

 

 

◆手話通訳者養成講座 

①手話通訳Ⅰ ５月～令和6年2月（全18回）  

申込〆切 ４月 11日 事前審査 4月 23日 

②手話通訳Ⅱ 5月～令和6年1月（全17回） 

申込〆切 ４月 8日 事前審査 4月 16日 

③手話通訳Ⅲ 4月～9月（全 7回） 

申込〆切 ４月 8日 事前審査 4月 16日 

◆要約筆記者養成講座 

手書き、パソコン それぞれ 2年課程 

4月から募集開始 

詳細は信州難聴者協会へお問い合わせください。 

◆盲ろう者通訳・介助員養成講座 

6月～12月開催 

申込〆切 6月 16日 

★各講座の問い合わせ情報センターへ。 

試験合格状況です。 

◇手話通訳者統一試験・・5名合格 

手話通訳技能認定試験（手話通訳士）・・2名合格 

要約筆記者認定試験・・手書き４名、パソコン３名 

 長野県民はだれでも無料で電子書籍が読める

「デジとしょ信州」が始まりました。図書館に行

かなくても、自分のスマホやパソコンで、好きな

本を選んで借りられます（通信費は自己負担）。 

 小説だけでなく、「春に関する本」や「料理・

お弁当の作り方」など、テーマごとに読みたい本

を探したり、試し読みもできます。子

ども向けから大人向けまでいろいろ

な本があります。 

 拡大して大きな文字で読むことも

できます。 

「デジとしょ信州」のサイトをご覧

ください。 

←手話定期便でも紹介しています。
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